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Ausschreibung

Trainingslager OT / Freizeitgestaltung mit Flossen
11.07.-19.07.2015

Kiesgrube am Heizkraftwerk — Nordhausen

Anreise:  11.07.2015 ab 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr !!!
Abreise:  19.07.2015 ab 12.00 Uhr EINHALTEN!

Am Sonnabend, dem 11.07.2015 gegen 18.00 Uhr mochten wir unsere diesjahrige

Veranstaltung eroffnen. Die Unterkunft erfolgt in eigenen Zelten.

Das Gelande, auf dem wir uns aufhalten, gehért dem TC Neptun Nordhausen. Daher

sind bestimmte Regeln einzuhalten.

Die Essenversorgung erfolgt durch frisch gekaufte und zubereitete Speisen.
Alkoholfreie Getranke konnen entsprechend dem Bedarf vor Ort kauflich erworben
werden.

Alle teilnehmenden Personen haben eine gultige arztliche Untersuchung
vorzuweisen, die nicht alter als ein Jahr ist und die Teilnahme am Trainingslager aus

gesundheitlichen Grunden nicht untersagt.

Teilnehmer des OT - Trainingslager = mussen mindestens im Besitz des
Grundtauchscheins sein und Freigewassertauchgange vorweisen konnen.
Vorweispflicht! Taucherlogbuch!

Die Chipkarte und der Impfausweis mussen bei Minderjahrigen am Anreisetag

vorgelegt werden.
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Fir alle Teilnehmer des Trainingslagers qgilt der Nachweis des

SC Hzweio

Versicherungsschutzes. Bestatigung der Beitragszahlung des jeweiligen Clubs,
(durch den verantwortlichen Kassierer), schriftlich!
Jeder teilnehmende Verein ist fur die Aufsicht seiner Teilnehmer selbst

verantwortlich.

Die Teilnahmegebiihr ist gestaffelt nach dem Alter der teilnehmenden
Personen. OT-Teilnehmer zahlen einen zusatzlichen Betrag von 10 €

(Kompressornutzung).

Bis 6 Jahre: 60€ (7€/Tag)

6 bis 10 Jahre: 80€ (10€/Tag)
10 bis 14 Jahre: 118 € (14 €/ Tag)
Ab 14 Jahre: 125 € (15 €/ Tag)

Wenn ein verkurzter Aufenthalt geplant ist, bitte bei Anreise angeben, um
Mehrkosten zu vermeiden.
Die Aufenthaltskosten fur Gaste werden nach Rucksprache mit Peer Perinke und

Gunter Viehhauser berechnet.

Die Verpflegung erfolgt  von: Samstag 11.07.2015 Abendessen
bis:  Sonntag 19.07.2015 Mittag

Teilnahmeerklarung, Einverstandniserklarung und Teilnahmegebuhr der Jenaer sind
am Tag der Anreise bei Peer Perinke / Michael Schubert / Andrea Dietrich
abzugeben.

Die Greizer und OT — Gaste geben diese bei Heike Reinhold / Gunter Viehhauser ab.

Infos und Nachfragen bei Peer Perinke: Tel. 0173/3852434 (09.00-15.00 Uhr)
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Einverstandniserklarung

1. Hiermit gebe ich mein Einverstandnis zur Teilnahme meines Kindes

am Trainingslager Nordhausen vom 11.07.2015 — 19.07.2015

2. Adresse der Mutter / Vater / Erziehungsberechtigten

(Anschrift, wo Sie wahrend der Zeit im Notfall zu erreichen sind)

Telefonnummer:

3. Bei welcher Krankenkasse ist Ihr(e) Sohn / Tochter versichert?

Uber:

4. Letzte Impfung gegen Wundstarrkrampf

5. Worauf ist besonders zu achten? ( Medikamente, Allergien, Hitzeempfindlichkeit...)

6. Mit der Durchfuhrung einer evtl. notwendigen Behandlung (Impfung, Operation
u.a.) bin ich nach telefonischer Rucksprache einverstanden.

O ja onein
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7. Ich versichere, dass meine Tochter / mein Sohn an keiner ansteckenden Krankheit

leidet.

8. Meine Tochter / mein Sohn ist von mir angewiesen worden, den Anordnungen der

Verantwortlichen Folge zu leisten.

9. Mir ist bekannt, dass meine Tochter / mein Sohn auf meine Kosten nach Hause
geschickt werden kann, wenn ihr / sein Verhalten die Freizeitmallinahme gefahrdet
oder undurchfihrbar macht oder wenn sie / er sich durch ihr / sein Verhalten selbst

gefahrdet.

10. Fur die Folgen sexueller Kontakte Ubernimmt die Leitung keine Haftung.

11. Das Mitnehmen von Wertgegenstanden geschieht auf eigene Gefahr. Bei Verlust

oder Beschadigung wird keine Haftung Ubernommen.

12. Die Badebelehrung ist einzuhalten. Es darf nur gebadet werden mit Erlaubnis

und unter Aufsicht der Trainer und der Badeerlaubnis der Eltern.

13. Mein Kind darf in der Freizeit das Gelande
O alleine
O in kleinen Gruppen

O gar nicht verlassen.

14. Die Nachtruhezeiten mussen unbedingt eingehalten werden:

Kinder/Jugendliche unter 12 Jahren —21.00 Uhr Nachtruhe
Kinder/Jugendliche unter 14 Jahren —21.30 Uhr Nachtruhe
Kinder/Jugendliche unter 16 Jahren —22.00 Uhr Nachtruhe
Kinder/Jugendliche unter 18 Jahren —24.00 Uhr Nachtruhe
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15. Bei Verstollen gegen das Kinder & Jugendschutzgesetz werden die Eltern
umgehend informiert und der/ die Teilnehmer/in muss auf eigene Kosten das
Trainingslager beenden.

Der Genuss von Alkohol und Zigaretten ist Personen unter 18 Jahren nicht gestattet.

Sonstige Drogen fuhren zum sofortigen Verweis aus dem Trainingslager.

Hiermit bestatige ich, diese Information sorgfaltig durchgelesen
und mein Kind daruber belehrt zu haben und versichere die

Richtigkeit aller gemachten Angaben.

Unterschrift der Eltern Unterschrift des Mitgliedes

Ort, Datum

Badeerlaubnis (unbedingt extra unterschreiben!)

Hiermit erlaube ich meinem Kind

dass er / sie auch aullerhalb der

Trainingszeiten unter Aufsicht baden gehen darf.

Datum / Unterschrift der Eltern
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bitte mitbringen

- Campingstuhl ! ( Stuhl und nicht Hocker oder ahnliches )

- Zelt, Luftmatratze, Schlafsack, Decke

- Schreibzeug, sonstige Beschaftigung

- Arznei, Tempos, Sonnencreme, Muckenspray

- Handticher, Waschzeug

- Trainingssachen: FS/OT- Maske / Tauchermaske
Badekappe
Schnorchel
Flossen (Trainings- und Wettkampfflossen)
Shorty / Neoprensachen

- Badelatschen

- Badesachen

- Regensachen >  Regenjacke, Gummistiefel

- Mdatze ! fur Freigewasser unumganglich, zusatzlich zu Basecap

- Kuschelkissen bzw. Pluschtier

- Bekleidung normal fur 8 Tage bzw. mehr

- Trainingsanzug — Sportsachen / Turnschuhe

- Taschenlampe

- Taucherpass ( nur fur Orientierer )

- gultige arztliche Untersuchung (i.d.R. im Wettkampfausweis

vorhanden), Versicherungsnachweis, Einverstandniserklarung
- Chipkarte und Impfausweis

- Badeerlaubnis
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Anfahrt

Autobahn A4 Richtung Eisenach

Am Erfurter Kreuz auf die A71 Richtung Sémmerda

Abfahrt Erfurt- Gispersleben auf die B4 Richtung Nordhausen/Magdeburg

Der B4 bis nach Nordhausen folgen

In Nordhausen (weiter B4) unter der Eisenbahnbrucke durch, danach an der Ampel
Richtung Gewerbegebiet Rothenburger StralRe. (ausgeschildert)

Der Stral3e folgen bis zur Buswendeschleife, links halten, danach recht abbiegen und
der Strale folgen (links am See lang) bis zum Tor mit der Aufschrift TC Neptun
Nordhausen

Oder

Jena - (B7) — Weimar - (B85) — Kolleda - Bad Frankenhausen — Kyffhauser - (B85) —
Berga — (B80 oder A38) - Nordhausen — Richtung Zentrum Nordhausen, links Aral,
2.Ampelkreuzung( links Wasserbettenstudio) (Gewerbegebiet Rothenburgerstralle)
links abbiegen — ca. 300 m gerade aus - an T- Kreuzung links auf Stral3e abbiegen,

weiter wie oben.......
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Wer hilft?

wir brauchen fur unseren Arzneikasten:

- Pflaster

- Binden

- Hustensaft und Halsbonbons

- Hustentropfen und Nasentropfen

- Tabletten gegen Fieber und Schmerzen

- Mittel gegen Magenschmerzen und Erbrechen

- Mobilatsalben o.4.

bitte nicht den Kindern mitgeben, sondern bei Peer / Micha abgeben

Welche Mutti mochte einen Kuchen fur den Sonntag (12.07.2015)

backen? (bitte Bleche beschriften!)



